
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Rust, reinheid, regelmaat; ouderwets? 

Alles over ritme vinden met je baby van 0 tot 4 maanden.  

 

 
0 tot 4 
maanden 

 
Dinsdag  
1 oktober  
14.00 - 15.30 uur 

 

De eerste emoties 

Hoe verloopt de emotionele ontwikkeling van het jonge kind 
en hoe sluit je daar als ouder bij aan. 

 
0 tot 4 jaar 

 
Woensdag  
2 oktober  
20.00 - 21.00 uur 

 

Starten met oefenhapjes  

Hier krijg je voorlichting over het introduceren van 
oefenhapjes groente en fruit.  

 
4 tot 6 
maanden 

 
Donderdag 
3 oktober 
10.00 - 11.00 uur 

 

Slaap lekker  

Hier leer je meer over het slaapgedrag van je baby.  

 

 
0 tot 1,5 jaar 

 
Donderdag 
3 oktober 
13.30 - 14.30 uur 

 

Een mondvol  

In deze webinar leer je over vaste voeding leren eten, tandjes 
krijgen, mondgezondheid en brabbelen. 

 

 
6 tot 12 
maanden 

 
Woensdag  
9 oktober 
10.00 - 11.00 uur 

 

Dag Luier 

Alles over zindelijkheid, hoe weet je of je kind eraan toe  
is en hoe begin je. 

 
1,5 tot 4 jaar 

 
Dinsdag  
15 oktober  
20.00 - 21.00 uur 

 

Eerste hulp bij ongelukken  

Hier leer je over de eerste hulp bij ongelukken voor kinderen 
van alle leeftijden. 

 
0 tot 12  jaar 

 
Donderdag  
17 oktober 
14.00 - 15.00 uur 
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https://cjgrijnmond.webinargeek.com/rust-reinheid-en-regelmaat?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/de-eerste-emoties?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/starten-met-oefenhapjes?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/slaap-lekker-0-1-5-jaar?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/een-mondvol-alles-over-tandjes-praten-en-voeding-voor-je-baby?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/dag-luier?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_4
https://cjgrijnmond.webinargeek.com/eerste-hulp-bij-ongelukjes?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_12
https://cjgrijnmond.sharepoint.com/sites/DOC/Westblaak/Comm/Documenten/OPDR_2024/0047%20-%20Template%20webinar%20aanbod/cjgrijnmond.nl/cursus
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Positief opvoeden 

Hoe kun je op een positieve manier je kind stimuleren en 
steunen. 

 
0 tot 12 jaar 

 
Maandag 
21 oktober 
10.00 - 11.00 uur 

 

https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-positief-opvoeden?startDate=1729497600&endDate=1729503000?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_12
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-positief-opvoeden?startDate=1729497600&endDate=1729503000?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_12
https://cjgrijnmond.nl/cursus/rotterdam-positief-opvoeden?startDate=1729497600&endDate=1729503000?utm_source=tvteam&utm_medium=flyer&utm_campaign=webinaraanbod_0_12

